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DADOS DA INSTITUIÇÃO

• Serviço Nacional de Aprendizagem Comercial – Senac;

• Fundada em 1946;

• Uma das mais importantes instituições de educação profisisonal do país;

• Atende público a partir de 14 anos;

• Oferta composta por cursos de formação inicial e continuada, qualificação

profissional, técnico de nível médio, ensino médio técnico, superior e pós-

graduação;

• Senac Sâo Bernardo: cerca de 550 turmas/ano – 15 mil alunos/ano.



OBJETIVO

Analisar a prevalência de comportamentos de riscos à saúde, 

com foco no uso do cigarro eletrônico, por 500 jovens entre 15 e 

18 anos, matriculados no ensino médio técnico de uma 

instituição educacional da cidade de São Bernardo do Campo, no 

Brasil.



INTRODUÇÃO / JUSTIFICATIVAS

• Consumo de cigarros eletrônicos tem se tornado comum entre os jovens;

• São preferidos pelos jovens por terem sabores e formatos diferentes;

• Tem colocado em risco as medidas contra tabagismo adotadas nas últimas

décadas;

• Estudo revela que 16,8% dos jovens entre 13 e 17 anos já fumam (PeNSE /

IBGE, 2019);

• Maior incidência está nos jovens de escolas particulares;

• Apesar de a venda ser proibida, o acesso é facilitado.



RISCOS NA ADOLESCÊNCIA

• Embora ainda se tenha a falsa ideia de que o cigarro eletrônico não seja

prejudicial à saúde, apresentam grandes riscos pulmonares e

cardiológicos;

• Abre portas para o uso do cigarro comum e de outras drogas;

• Impactos no desempenho escolar do adolescente;

• Passa a ser uma válvula de escape para questões emocionais.



MÉTODO

• Sujeitos: 500 jovens, estudantes do ensino médio técnico, com idade entre

15 e 18 anos;

• Tipo de amostragem: por conveniência;

• Pesquisa: questionário escala likert com variação de 0 a 5, contendo

alternativas: nunca experimentou, experimentou uma única vez, utiliza as

vezes, utiliza com frequência, apresenta compulsão ao uso;

• Tratamento estatístico com SPSS;

• Correlação do uso do cigarro eletrônico com o desempenho escolar dos

jovens no ensino médio técnico.



RESULTADOS

Serão utilizados para fomentar campanhas de orientação aos 

alunos, familiares, professores, coordenação e comunidade em 

geral, como forma de sensibilizar a comunidade escolar e 

prevenir quanto às implicações do uso do cigarro eletrônico.


