RISQUES LIES A LA CONSOMMATION DES MOLLUSQUES MARINS CONTAMINES PAR LES
METAUX LOURDS SUR LA SANTE HUMAINE (CAS DE LA COTE ALGERIENNE)
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Introduction
Depuis ces deux dernieres décennies, l’environnement cotier du littoral
oranais, est régulierement souillé par une pollution d’origine urbaine et
industrielle particulierement  importante. La  concentration
demographique dans les communes littorales oranaises a connu une
importante expansion pendant la derniere décennie. En effet, un
inquietant volume d'eaux usees se jette annuellement sur le littoral
oranais. Ceci éclaircit U'importance, le sérieux et la gravité de ce
probleme sur Uensemble de lecosysteme marin et les stocks
halieutiques.
Quelques signes d’intoxication par les métaux lourds:
Anémie et faiblesse
Troubles de I’hématopoiese
Agitation et irritabilité
Troubles rénaux et cardiovasculaires
Tremblements musculaires
Ces symptomes peuvent évoluer a long terme en :
Délire et folie
Paralysie (poighets et chevilles) puis coma
Retard moteur et une perte d’audition chez U’enfant
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Methodology
Préléevement:
A l’aide d’un poignard de plongee en acier inoxydable:
Detachement des moules de leur support
Mise dans un sachet en plastique et etiquettage
Sacs vidés de leur eau et placés dans un congelateur a -18°C
Broyage:
homogenéisation des échantillons
Stockage dans des piluliers et étiquetage (station, date de prelevement
et nom de |’espece)
Digestion des matieres organiques:
La digestion par voie humide est la plus efficace, car elle presente un
fort pourcentage de récupéeration de metaux lourds.
Elle consiste en une minéralisation et une solubilisation des matieres
Organiques a l’acide HNO; , a grande température et pression
Analyse par spectrophotométrie a flamme
Elle est realisée selon les normes NF EN ISO 11885.
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Discussion
Le taux moyen du cadmium enregistré dans nos échantillons est de
0,859 Mg/Kg PF. Ces concentrations se rapprochent beaucoup de ceux
observes par Boutiba et al en 2003 pour la méme zone.
Les teneurs moyennes en Plomb (1,055 Mg/Kg PF)
Le Plomb et le Cadmium figurent dans la liste des substances
dangereuses et sont aussi considérés comme polluants hautement
dangereux et non biodegradables . Les concentrations du mercure sont
de 0,897 ppm
PS et de 0,138 ppm PF
1 ppm/Suede
0.4 ppm/Japon
O,7 ppm/France et ltalie
La dose maximale : methyl de mercure est de 200ug/homme de 70 Kg.

Conclusion
Il existe une contamination du milieu marin par les métaux traces (Cd,
Pb et Hg) analysés chez ces organismes marins benthiques (bivalves),
et qui déepassent les seuils recommandés par la législation nationale et
internationale.
L’essentiel des apports chimiques aux mers et aux oceans, qu’ils soient
d’origine naturelle ou anthropique, transite par les estuaires et les
exutoires d’eaux usees, ou zone d’interface privilégiée entre les eaux
douces et les eaux marines. D’autre part , il serait tres important
d’informer et de sensibiliser la population du danger que représente
ces toxiques; un suivi rigoureux des personnes a risque (chercheurs,
techniciens de Laboratoire, ouvriers......) exposes aux contaminants
s’impose et un bilan complet est a préevoir afin de maitriser la
situation en cas de contamination par les micropolluants. afin d’eviter
une réelle catastrophe (Japon Minamata 1953-1970)
Il serait souhaitable de suivre les normes internationales et nationales
en matiere de normalisation au niveau de tous les secteurs (industrie,
recherche, hydraulique, batiment, Agro alimentaire.......).
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