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Introducao Resultados / Discussao
Pode-se afirmar que uma regiao tem um tipo de clima. Clima e Apresentam-se imagens de resultados obtidos para as acorréncias,
tempo atmosferico sao completamente diferentes. O tempo em termos de idade, para a gripe, bronquiolite e asma

atmosferico € o estado em que se encontra a atmosfera e a sua

previsdo € assumida através de modelos numeéricos. Os parametros | el | o
meteorologicos sao determinantes para a previsao do tempo |

atmosferico.

E a partir da grande variabilidade dos parametros meteorologicos
que o tempo atmosférico pode variar de acordo com a regiao,
época do ano e, principalmente, pelas interferéncias de frentes, —
humidade relativa do ar, nuvens, formacao de zonas de alta ou St it
baixa pressao, etc.). Nestes termos pode-se afirmar que o estado
da atmosfera condiciona um tempo que pode ser frio, ameno ou
quente, humido ou seco, nublado ou claro, estavel ou instavel.

As trocas sazonais do tempo, muitas vezes, correlacionam-se com
a incidéncia de certas doencas e esta associacao pode permitir P ———
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uma ajuda na deducao da sua etiologia. Em particular, a e
transmissao de doencas virais e bacteriana parece ser sazonal.
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Neste trabalho, a partir de uma série de trés anos seguidos, o
mostra-se o comportamento da agudizacao de doencas
respiratorias. Neste estudo estamos interessados em saber como a
alteracao de parametros meteorologicos podem influenciar o
eclodir de certas doencas respiratorias, € o caso da gripe, da
bronquiolite e da asma.

Sao considerados registos de urgéncia hospitalar para trés anos i
civis (antes da pandemia do COVID-19) e uma base de dados de =l
parametros meteorologicos representativos para a mesma regiao
(Aveiro) e para 0s mesmos anos.

As correlacoes entre as doencas e os parametros meteorologicos
sao investigadas com base numa estatistica e procurou-se
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identificar um padrao de acorréncias ao longo do ano. Os grupos

mais vulneraveis sao considerados e a evolucao dos registos ao

longo de trés anos € estudada. 0 R

Por aplicacao de um indice termico sao avaliados os tipos de S R e e TN

ambiente térmico mais gravosos ao longo do ano civil. SV R, I I I DT T T ooy, . At S
Conclusao

Estatisticamente os resultados obtidos mostram que a temperatura Os resultados obtidos estao de acordo com a literatura da

minima do ar condiciona as acorréncias. O padrao da agudizacao especialidade e podem ser valorizados para estratégias de

da doenca € valorizado. Atraves de média movel, de antes e depois prevencao e ser usados para uma cidadania de Educacao para o

da possibilidade da acorréncia da ida aos servicos de urgéncia ate Risco. O padrao da asma mostra ser vulneravel durante o ano. E até

4 dias, fez-se a previsao da temperatura minima. Sao os meses de os 10 anos o grupo que condiciona as acorréncias hospitalares e tem

ambiente térmico mais “frio” que agudizam os surtos da doenca. a ver com a existéncia da especialidade de pediatria.
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